Evaluacion final: Programa de apoyo a la seguridad alimentaria y
nutricional, a la agricultura sostenible y a la resiliencia (PASANAD) en el
distrito sanitario de Sindou

SC Burkina Fasso, con el apoyo técnico de SC Espana,
pusieron en marcha el “programa de apoyo a la seguridad
alimentaria y nutricional, a la agricultura sostenible y a la
resiliencia (PASANAD)” financiado por la Unién Europea.

Este programa de cuatro anos fue lanzado en junio de 2018
e implementado por el consorcio Save the
Children/Community Care Initiative (ICPC) en la provincia
de Léraba, regiones de Cascades.

El objetivo del proyecto se centré en contribuir a la
reduccién de la desnutricion crénica en Burkina Faso
mediante la mejora del acceso a los servicios de ANJE, la
alimentacion y el refuerzo de la resiliencia de todos los
actores.

El Proyecto apoyo a las mujeres embarazadas y las madres de
ninos de 0 a 23 meses; creacion de entornos favorables a la
aplicacion del PISA a nivel comunitario (horticultura,
avicultura, distribucion de dinero en efectivo, harina
enriquecida y sobres de micronutrientes); y del fortalecimiento
de las comunidades locales en la gobernanza de la nutricion y
en la aplicacion de las medidas. Los beneficiarios directos del
programa estan conformados por 1.200 hogares pobres.

Metodologia de Evaluacion

El estudio fue realizado en cinco (05) comunas del distrito de
salud de Sindou (Sindou, Loumana, Wolonkoto, Oueleni y
Kankalaba). La metodologia para realizar el estudio consisti6 en
una revision bibliografica y una encuesta domiciliaria con una
muestra representativa en todas las aldeas. Ademas, se
realizaron entrevistas con servicios técnicos (agricultura,
ganaderia, medio ambiente), centros de salud, ASBC vy
especialistas de la comunidad local. También se realizé la
encuesta en las comunas de Niankorodougou, Douna vy
Dakoro, donde se implementaron las actividades de GASPA.

Los criterios de evaluacion priorizados (OCDE) para el andlisis:

Pertinencia

Coherencia

Eficacia.

Eficiencia

También se consideraron temas transversales como
refuerzo de capacidades, enfoques comunitario y
participativo, fortalecimiento de la resiliencia de la
poblacion y de género.

AN NN




Evaluacion final: Programa de apoyo a la seguridad alimentaria y
nutricional, a la agricultura sostenible y a la resiliencia (PASANAD) en

el distrito sanitario de Sindou

Principales Hallazgos

Pertinencia

v' El programa responde a las necesidades
prioritarias de las poblaciones en varios niveles.
También a los servicios técnicos (agricultura, ganaderia y
accion social) y los ayuntamientos.

v"El programa responde al problema de salud, en
particular DE la desnutricion infantil, la salud de
las mujeres embarazadas o lactantes, asi como
también dinero efectivo (liquidez) para satisfacer las
necesidades esenciales del hogar, especialmente alimentos
durante la época de carestia, y el desarrollo de las
capacidades productivas de los hogares (distribucion de
aves, semillas de huertas y capacitacion).

Coherencia

v El programa contribuye a las areas prioritarias del pais,
con el Plan Nacional de Desarrollo Econémico y Social
(PNDES) y con la Politica Nacional de Seguridad
Alimentaria y Nutricional (PNSAN), cuyo objetivo es
lograr una seguridad alimentaria y nutricional sostenible
al 2025, particularmente.

v' Elarea de intervencién del programa (distrito de salud de
Sindou) estd ubicada en la zona de medios de vida (ZOME)
2, caracterizada por la produccion de frutas (mangos,
naranjas, anacardos, etc.), el cultivo de algoddn y cereales
con una poblacién del 55% pobre o muy pobre. Es una
zona con alto potencial agricola. En 2017, la provincia de
Léraba registré una prevalencia de desnutricién crénica
del 28,2 %, lo que constituye un umbral precario segun los
criterios de referencia de la OMS, sumado al
desconocimiento de las practicas de IYCF en los hogares.

v El enfoque participativo en la focalizacién ha asegurado su calidad. De hecho, la elecciéon de las aldeas de
intervencion se hizo de comun acuerdo con todos los actores en el area de intervencion. Esto hizo posible evitar la
duplicacion y priorizar las aldeas vulnerables. El uso del enfoque HEA para la focalizacion de 1.200 hogares hizo
posible focalizar a los pobres y los muy pobres en linea con el objetivo del proyecto en términos de metas. En la
mayoria de los casos se lograron los resultados esperados en cuanto a la ejecucién de las actividades.

v" Unade las fortalezas de este proyecto es que priorizé la participacion activa y el compromiso del sector privado desde
la etapa de disefio, siendo un aspecto importante de su sostenibilidad, asi como también se aprovecharon las
capacidades locales existentes.




Evaluacion final: Programa de apoyo a la seguridad alimentaria y
nutricional, a la agricultura sostenible y a la resiliencia (PASANAD) en
el distrito sanitario de Sindou

v" Con respecto a los recursos financieros, dado que la mayoria de las actividades previstas por el proyecto se han

implementado en su totalidad, podemos suponer que los recursos financieros del proyecto se han considerado
suficientes.

v El mecanismo de implementacién en términos de recursos humanos (aproximadamente 30 personas) puede parecer
pesado, pero se justifica por la preocupacion por la sostenibilidad de los logros del programa. Esto requirio la
participacion de los servicios técnicos del Estado (agricultura, accion social y ganaderia) y el socio local
con los promotores de salud endégenos en el area del programa.

Principales conclusiones

El andlisis de los resultados globales segun
los criterios de evaluacion indica que el
programa es pertinente y responde a las
necesidades prioritarias de los beneficiarios
(hogares, centros de salud, ASBC, OP, etc.).
Ha sido eficaz en la consecucion de los
resultados y objetivos previstos.

A nivel de los centros de salud, el equipo
de gestion del Distrito indica que cuenta
con un programa PISAy que los 33
centros de salud del Distrito Sanitario
(DH) estan aplicando el PISA de acuerdo
con el plan de ampliacion del ANJE

A nivel de la gobernanza en favor de una mejor consideracion de la nutricion por los actores, 4
ayuntamientos (Sindou, Ouéléni, Wolonkoto, Niankorodougou) declararon haber integrado el ANJE
en sus planes comunales con un presupuesto asignado a las actividades relativas. Sin embargo,
estos ayuntamientos declaran que siguen necesitando una formacion especifica sobre el ANJE.

Principales Lecciones Aprendidas y buenas practicas

La experiencia de las GASPA ha impulsado la lucha contra la malnutricion y es un medio
ideal para combatir la malnutricion en la zona de intervencion del programa, ya que
combina la formacion, la sensibilizacion de las madres para prevenir la malnutricion y el
cribado de los nifios para detectar precozmente los casos de malnutricion

Una buena recogida de datos durante el diagnéstico comunitario y de forma exhaustiva en las
aldeas garantiza la aceptacion por parte de las comunidades de la situacion de sus
conocimientos sobre sus practicas nutricionales. Y si es necesario, la necesidad de

proporcionarles mejores conocimientos en un entorno comunitario.
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Principales Recomendaciones

Para el equipo directivo del distrito
- Estudiar la posibilidad de que los agentes formados por los CSPS puedan impartir su formacién a otros
agentes no formados en cada CSPS ante la insuficiencia de competencias de los agentes de salud sobre la
popularizacion de las practicas ANJE.
- Poner en marcha un mecanismo para incluir médulos sobre PISA en la sesion informativa de los agentes
recién asignados que los agentes formados puedan utilizar para formar a los recién llegados, dada la movilidad
de los agentes debido a las competiciones profesionales.

Para los centros sanitarios

- Para los centros de salud, sensibilizar a las madres sobre los principios de la alimentacion de los niiios de 6 a
23 meses durante las consultas individuales.
- Prestar especial atencion a los casos de nifios de 6 a 23 meses que no son amamantados durante las sesiones
de sensibilizacion para mejorar la calidad de su alimentacion.

Para los ASBC
- Implicar a los maridos y a las abuelas en las sesiones de sensibilizacion sobre las practicas ANJE.
- Sensibilizar a los maridos de las mujeres que participan en los GASPA sobre las ventajas de los GASPA y el
uso de los alimentos durante las sesiones de facilitacion de los ASBC en los GASPA.
- Sensibilizar sobre la diversificacion alimentaria para reforzar el consumo de grupos de productos que
actualmente son poco consumidos por los hogares.

Para las organizaciones de agricultores
- Seguir formando a sus miembros en técnicas de produccion y cria para reforzar las capacidades productivas
de forma sostenible.
- Considerar ANJE como una prioridad en los préximos planes de desarrollo comunal en todas las comunas.

Recomendaciones para Save the Children

Reforzar la comunicacion sobre los criterios de seleccion con las comunidades para evitar
malentendidos por parte de la poblacién sobre estos criterios.

Definir la estrategia de aplicacion para la creacion de un centro de desviacion positivay un
fondo de contingencia en colaboracion con las autoridades locales (ayuntamientos) para
garantizar la sostenibilidad de estas actividades después del programa.

Reforzar la comunicacién con los ayuntamientos en el marco de la implementacion de las
actividades del programa para fortalecer y establecer el vinculo entre los comités
ciudadanos creados y los ayuntamientos y mejorar la inclusion de la ANJE en los PCD.

Seguir reforzando las competencias del personal sanitario en materia de PISA.

Garantizar el suministro de insumos, animacion, herramientas de recogida y analisis de
datos y definir un buen circuito de transmision y andlisis de datos.

Proporcionar micronutrientes a los niilos y facilitar insumos para las demostraciones de
cocina durante el GASPA y para el tratamiento de las personas desnutridas.




