
 

 

 

 

Zara, el poder la de la comunidad 
 
 

Zara es una joven de 16 años que vive con su abuela y sus 
hermanos en Borno, Nigeria. Ayuda a su familia cocinando, 
apoyando a su abuela en la granja y con trabajos de costura. 
Estuvo yendo a la escuela durante un corto período de 
tiempo, después del cual tuvo que abandonarla y, cuando 
tenía 16 años, su familia trató de obligarla a contraer 
matrimonio, pero ella se negó a casarse porque quería 
completar su educación primero. 
 
A pesar de la voluntad de Zara de continuar su educación, su 
familia insistió en que debía casarse debido a las normas 
culturales locales. 
 
Zara conoció Save the Children a través de un grupo para 
adolescentes que trabajaban la concientización sobre la 
Violencia de Género, un "Espacio Seguro" celebrado en su 
comunidad donde pidió ayuda. Finalmente, a través de una 
intervención de Save the Children y las autoridades locales, 
consiguieron convencer a su familia para que no la casara. 
 
Ahora se centra en su futuro y sus ambiciones, dice que le 
encanta coser ropa y espera convertirse en diseñadora de 
moda. 
 

 


