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Amina, 17 anos, activista climatica en Baidoa, Somalia.

Foto: Michael Tsegaye/Save the Children

La crisis climatica ya esta cambiando la vida
y el futuro de las ninas.

El analisis de Save the Children demuestra que,

de aqui a 2030, aproximadamente el 60 % de las
nifias (931 millones) vivira al menos un fenémeno
meteorolégico extremo, como una inundacién, una
sequia o una ola de calor.! Seguin se estima, 4 millones
de nifas de paises con bajos ingresos (paises en los
que las personas tienen los sueldos mas bajos) no
terminaron sus estudios debido a los fenémenos
climaticos que tuvieron lugar en 2021.2 Actualmente,
al menos 49 millones de personas, entre las que se
incluyen ninas y familias al borde de la inanicion, no
tienen la posibilidad de aprender ni desarrollarse, ya
gue la combinacion de las sequias prolongadas y la
guerra en Ucrania dieron lugar a una crisis alimentaria
sin precedentes.®

Foto de portada: Senobia, 23 afios, comenzd a buscar soluciones para los
impactos del cambio climatico cuando tenia solo 7 afos y ahora apoya las
iniciativas medioambientales en Bolivia a través de su empresa.

Foto: Leticia Romero/Centro de Multiservicios Educativos (CEMSE)

Este informe dirigido a los adolescentes se escribié para demostrarles a las
administraciones publicas, las organizaciones no gubernamentales, la ONU,
defensores de los derechos de las nifias y otros grupos activistas feministas
que deben trabajar juntos para hacerle frente a la emergencia climaticay
lograr laigualdad de género. En este informe, utilizamos el término “nifia” en
todo momento. Se suele hacer referencia a las estadisticas de adolescentes
de sexo femenino, debido a la falta de investigacion sobre otras identidades
de género (como las personas no binarias), asi como a los peligros que supone
recopilar estos datos en algunos contextos. Sin embargo, si siente que las
experiencias que se describen aqui se asemejan a una situacién que usted o
alguin ser querido haya vivido, este informe es para usted.

Haga clic aqui para leer el informe completo.

Algunos de los nombres que figuran en este informe se han cambiado para
proteger identidades.
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RESUMEN

Estas experiencias aumentan el riesgo de sufrir algun perjuicio, en
especial en el caso de las nifias, como la violencia de géneroy el
matrimonio infantil. Los impactos del cambio climatico multiplican
las amenazas y las desigualdades.*

El aumento en los casos de matrimonio infantil se relaciona con
las inundaciones, las olas de calor, los ciclones y las sequias. En
una revision reciente de las investigaciones realizadas entre 1990
y 2022 sobre este tema, se observé que, en la mayoria de los
estudios, existe una relacion entre los desastres climaticos y el
aumento del matrimonio infantil.®

En todo el mundo, los impactos de los desastres climaticos mas
frecuentes, como las inundaciones, los ciclones, los incendios
forestales y las olas de calor, son los siguientes:

Exponer a las nifias a sufrir abusos o acosos sexuales en
situaciones de caos, hacinamiento y falta de servicios seguros
como consecuencia de un desastre.®

Empujar a las familias a la pobreza, lo que trae aparejadas
estrategias perjudiciales para afrontar la situacién, como el
trabajo o el matrimonio infantil.i

Generar situaciones que llevan a las familias y a comunidades
mas grandes a dejar sus hogares, lo que da lugar a que las
nifas dejen la escuela y tengan un mayor riesgo de verse
forzadas a contraer matrimonio o padecer otras formas de
violencia de género.

Reducir el acceso de las nifias a los alimentos y servicios
que necesitan para estar seguras, sanas y tomar decisiones
respecto de sus vidas y sus cuerpos.

A pesar de estas repercusiones en las nifias, menos del 2 % de los

¢Qué es la crisis climatica?

Los gases de efecto invernadero,
como el diéxido de carbono y el
metano, atrapan el calor alrededor

de la Tierra. En las cantidades
adecuadas, estos gases crean un
manto que mantiene estable la
temperatura del planeta. Sin embargo,
la actividad humana, incluida la quema
de combustibles fésiles, como petréleo,
gasy carboén, ha aumentado la cantidad
de gases de efecto invernadero, por

lo que el manto se esta volviendo
demasiado gruesoy la Tierra se esté
calentando cada vez mas. A medida
gue el planeta se calienta, el clima
cambia. Este suceso esta dando lugar
a una crisis que incluye tanto cambios
lentos, como el aumento del nivel del
mar y las sequias prolongadas, como
cambios repentinos y condiciones
meteorolégicas extremas, como olas
de calor y tormentas. Estos cambios
contribuyen al aumento de la pobreza,
la desigualdad y otros perjuicios

para los nifnos, ya que no contamos
con la capacidad de adaptarnos ni
recuperarnos rapidamente.i

planes nacionales de accion climatica las mencionay menos del 4 %
de los proyectos de financiacion climatica las nombra o las tiene en
cuenta para las actividades de inclusidn, orientacion o inversion.”

Temo por la llegada de los ciclones y por las dificultades que enfrentaremos: nos veremos
forzados a dejar nuestros hogares por miedo al colapso. Nuestras vidas diarias también se
veran gravemente afectadas, ya que no tendremos nada para comer y nuestros cultivos se
volaran o inundaran.

Patricia, 10 ainos, Madagascar.

iPara obtener mas informacion, consulte el manual para nifios de UNICEF sobre el cambio climatico, Our Changing Climate (Nuestro clima cambiante).

iiEste informe adopta la definicion de matrimonio infantil de UNICEF, que incluye las uniones informales similares al matrimonio.
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Como la crisis climatica aumenta
el riesgo de matrimonio infantil

La desigualdad de género es la causa principal del matrimonio infantil; sin embargo,

existen otros factores que aumentan las probabilidades de que una nifa contraiga matrimonio.

Entre ellos, se incluyen la inasistencia a la escuela, la pobreza, la falta de alimento, el embarazo

o lamaternidad y la exposicién a otras formas de violencia de género. Los desastres climaticos

y los impactos a largo plazo de la crisis climatica pueden aumentar estos factores de riesgo.?

Por ejemplo, estos desastres pueden dar lugar al cierre de escuelas y |la pérdida de fuentes de ingresos por parte
de las familias. Ademas, en época de crisis, la violencia de género aumenta; por ello, es probable que las familias
decidan no enviar a sus hijas a la escuela u obligarlas a casarse para resguardarlas de la violencia de los extrafios
o asegurarse de que otra familia las mantenga.

En las zonas de Etiopia mas afectadas por la sequia Las devastadoras inundaciones que azotaron

y la falta de alimentos, las tasas de matrimonio Pakistan en 2022 dejaron, aproximadamente,
infantil aumentaronun 119 % en 2022 640,000 adolescentes vulnerables y expuestas a
en comparaciéon con 2021.° un mayor riesgo de coercion, violencia de género

. s 12
Segun un estudio de 2020, en Bangladesh, las y matrimonio infantil.

probabilidades de que las nifnas de entre 11y Segln los andlisis de datos histéricos, un aumento
14 afos contraigan matrimonio se duplican en los o unadisminucion del 10 % de las precipitaciones
afos posteriores a las olas de calor extremo.*® representaun 1 % del aumento en casos de

. . matrimonio infantil a nivel mundial.*
Informes recientes afirman que, en Zimbabue,

algunas nifias contraen matrimonio
voluntariamente con la esperanza de aumentar
su acceso a los alimentos.*

Kimsorn, 18 afios, preparando
anzuelos de pesca para su vecina en
su casa del lago Tonle Sap, provincia
de Kampong Thom, Camboya.

Foto: Lim Sokchanlina/Save the Children
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Diagrama:3: Como los impactos de los desastres climaticos pueden aumentar el riesgo de matrimonio
infamtids impactos de

los desastres climdticos

pueden aumentar el riesgo
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14.15.16.17.18

INFORME MUNDIAL SOBRE LA NINEZ 2023



Nuevos datos: El matrimonio infantil y
el cambio climatico: los derechos de
las ninas en emergencia

Seguin un nuevo andlisis realizado por Save the Children, cercade Diez Iugares criticos a
9 .mllllo.nes de nifas tienen unriesgo extr.emo de Eenflr;entall' desastres’: N nivel mundial donde ocurre
climéticos o contraer matrimonio infantil cada afno. Seguin este anélisis, | . i0 infantil
aproximadamente dos tercios de los matrimonios infantiles tienen lugar el matrimonio infanti y

. . . o) s . . HH - - r -
en las regiones cuyos riesgos climaticos estan por encima del promedio.™ el cambio climatico
La combinacién del riesgo climatico y el matrimonio infantil crearon focos Baneladesh
de emergencia para los derechos de las nifias en Bangladesh y toda Africa anglades
subsahariana. Estos paises no solo se ven afectados por los frecuentes y Burkina Faso
graves desastres climaticos o fendmenos meteoroldgicos, sino también, en - .
muchos casos, por los conflictos, los altos niveles de pobreza y la desigualdad Republica Centroafricana
de género. e
Las nifias que viven en muchos de los paises con los mas altos niveles de Guinea
matrimonio infantil y riesgo climatico se enfrentan a lo peor de la crisis

alimentaria actual. Malaui

Seglin se prevé, la cantidad de ninas con alto riesgo de sufrir fendmenos Mali
climaticos extremos y matrimonio infantil aumentara. Estos paises criticos
albergan algunas de las poblaciones mas jovenes y de mas rapido crecimiento
del mundo. Se espera que la cantidad de nifas que crecen en los diez paises Niger
mas afectados aumente 2.3 millones de aqui a 2030. En 2050, la cantidad de .

o . . . ; Sudan del Sur
ninas en estas zonas conflictivas sera de 39.9 millones, es decir, un aumento de
un tercio. Vivir con esta doble amenaza sera la realidad de muchas mas nifas.

Mozambique

iEn promedio, el 80 % de los nifios sufren al menos un fenémeno climatico extremo (como incendios forestales, malas cosechas, sequias, inundaciones, olas de calor y ciclones) por afo.

Proporcion de mujeres
jovenes (entre 20y
24 afos) casadas antes
de los 18 afos.

Proporcién de nifios que sufrieron
tres o mas fendmenos climaticos
extremos en 2020.

Lugares criticos donde ocurre el matrimonio
infantil y el riesgo de cambio climatico

Los lugares criticos en donde las nifias se enfrentan
a la doble amenaza del alto riesgo climdtico y de
matrimonio infantil se encuentran en el Africa
subsahariana (especialmente en la region del Sahel)
y en Asia meridional.
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Recomendaciones

Las nifas, sus comunidades, las administraciones publicas y las organizaciones no gubernamentales (ONG), las
Naciones Unidas (ONU), las empresas y las personas adineradas tienen el poder de ayudar a abordar la crisis
climaticay lograr laigualdad de género. Las administraciones publicas tienen el deber de garantizar los derechos
humanos de las personas que viven en estos paises, mientras que las ONG, los organismos de la ONU, las empresas y
las personas adineradas presionan a los funcionarios publicos a cumplir con sus promesas y apoyar sus iniciativas.

Las ninas y sus comunidades pueden hacer lo siguiente:

Consultar este informe para aprender, formar su propia opinién y educar a las personas que conocen
sobre los derechos de las nifas, la desigualdad de género y como estos dos aspectos se relacionan con la
crisis climatica.

1

9 Obtener el apoyo de organizaciones juveniles, organizaciones feministas que protegen los derechos de la
mujer y otras ONG para colectivizar y construir movimientos de accion climatica liderados por ninas.

Desarrollar sus propias peticiones y exigir la toma de medidas y la asuncion de responsabilidad por
parte de los lideres a nivel local, nacional y mundial. Esto podria incluir convocar alas administraciones
publicas a cumplir los compromisos que ya asumieron en virtud de los Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS) y el Acuerdo de Paris, o cualquiera de las recomendaciones que se presentan a continuacion.
Consulte nuestro conjunto de herramientas para ejercer influencia del Foro Generacién Igualdad como
ejemplo de cémo defender una causa ante los responsables de la toma de decisiones.

4 Dar el ejemplo de comportamientos y actitudes que problematicen las normas de género
perjudiciales, promuevan la igualdad de género y reduzcan la violencia de género al tratar a todas
las personas de manera justa y respetuosa, participar en conversaciones sobre los efectos negativos de
la desigualdad de género y apoyar el poder que tienen las niflas para marcar la diferencia en cuanto a las
iniciativas para abordar la crisis climatica.

Las administraciones piblicas, las ONG, la ONU, las empresas y las personas adineradas
deben hacer lo siguiente:

Reconocer las crisis climatica y alimentaria como una situaciéon de emergencia para los derechos de
las nifas. Las nifas y sus derechos deben estar en el centro de la accién inmediata, al igual que la accién
anticipatoria (concepto que se refiere a la planificacion proactiva con base en la comprension de que las
crisis seran mas comunes y graves a medida que el planeta continue calentandose). Consulte Dangerous

Delay 2: The Cost of Inaction para obtener mas detalles.

1

9 Acelerar los esfuerzos para terminar con el matrimonio infantil y detener este abuso de los derechos
de las nifnas. Las nifias deben poder acceder a los beneficios de la educacién y estar empoderadas para
tomar decisiones sobre si quieren tener hijos, cudndo y cuantos. Ademas, se deben reforzar las politicas
de accién climatica, ahoray en el futuro. Consulte nuestra guia técnica sobre cémo prevenir y responder
ante los matrimonios y uniones infantiles, tempranas y forzadas.

Dar maxima prioridad a la igualdad de género y la seguridad frente a la violencia de género en todas
las respuestas y planes para mitigar la crisis climatica y adaptarse a ella de la siguiente manera:

a. Trabajar para cambiar las normas de género perjudiciales que generan violencia de género, como el
matrimonio infantil. Esto incluye invertir en el empoderamiento de las nifas al trabajar con ellas, sus
familias y comunidades, y cambiar las leyes y politicas que rigen sus paises.

b. Incluir especificamente a las nifias en los planes para abordar la crisis climéatica a nivel mundial, regional,
nacional y local. Consulte, por ejemplo, A COP Fit for Children: How to Support Children’s Participationy
Making Generation Equality Accountable to Girls.

c. Aumentar la financiacion y los esfuerzos para hacer frente a la violencia de género contra las nifas,
incluida la financiacién para la proteccién infantil durante las crisis humanitarias.

4 Poner a prueba los sistemas y servicios que necesitan las nifias, como la proteccion infantil, la violencia
de género, la educacién y los servicios de salud sexual y reproductiva, asi como los sistemas alimentarios y

de proteccion social para asegurarse de que funcionen en casos de desastres climaticos y sean adecuados
para un planeta en proceso de calentamiento.

5 Brindar apoyo a las organizaciones que defienden los derechos de las nifias y los movimientos
feministas auténomos, incluidos aquellos liderados por nifas, al hacer lo siguiente:
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a. Garantizar la disponibilidad de informacién apta para nifios sobre cuestiones de politicas que afectan
alas nifas (como este informe), asi como su traduccién a las lenguas locales y su modificacion para
promover el acceso de los nifos con discapacidades.

b. Garantizar que todas las nifias tengan un acceso seguro y significativo a los procesos de elaboracién de politicas,
asi como alas herramientas que les permita exigirles a las administraciones publicas que se responsabilicen
de los derechos de las nifias y la accién climatica a nivel local, nacional, regional y mundial, incluidas todas las
futuras cumbres climaticas de la Conferencia de las Partes (Conference of the Parties, COP).

c. Encontrar nuevas maneras de trabajar con grupos dirigidos por nifias y financiarlos, incluso en aquellos
lugares afectados por los desastres climaticos y otros desastres humanitarios. Consulte nuestro
conjunto de herramientas del Proyecto de construccién de movimientos liderado por nifias.

Desbloquear la financiacién para cumplir los ODS y financiar la accion climatica urgente al lograr que el
sistema mundial de financiacion funcione para todos. Los ODS y los procesos de la COP proporcionan la
mejor hoja de ruta posible para abordar la crisis climatica y de desigualdad, pero no cuenta con la financiacién
suficiente para su ejecucion; son solo promesas vacias. Debemos reforzar los sistemas y las politicas fiscales y
de endeudamiento en todo el mundo para garantizar que los ricos paguen una parte justa y que los paises con
menores ingresos puedan acceder a préstamos asequibles para impulsar y preservar el progreso frente a los
cambios climaticos repentinos.

Aumentar cuanto antes la financiacion climatica en funcion de las necesidades de los nifios y centrarse
en las niias y los grupos mas vulnerables. Este dinero debe ser adicional a la ayuda oficial para el desarrollo
e incluir el pago de servicios esenciales para los nifios, que tienen como objetivo ayudarlos a adaptarse

al cambio climatico y cubrir las pérdidas y los daios que la crisis climatica ya haya causado. Consulte las
recomendaciones detalladas sobre cémo lograrlo en Falling short: Addressing the climate finance gap for children.

Apoyar la investigacion y la accion basada en pruebas para garantizar que las iniciativas para abordar
la crisis climatica y la desigualdad de género sean interseccionales (es decir, que tengan en cuenta las
diferentes experiencias en funcién de, por ejemplo, el género, la sexualidad, la discapacidad y laraza de
una persona). Esto requiere lo siguiente:

a. Realizar inversiones para recopilar datos con mas frecuencia.

b. Tener en cuenta las injusticias historicas y actuales que contribuyen tanto al cambio climatico como ala
desigualdad de género.

c. Financiar la investigacion de las experiencias de las nifias mas afectadas por la desigualdad y la discriminacion,
incluidas aquellas que crecen en hogares con bajos ingresos y lugares con altos niveles de matrimonio infantil
y cambio climatico, las nifias con discapacidades, las que pertenecen a la comunidad LGBTQ+, las desplazadas,
las que son miembro de comunidades indigenas, las casadas, las viudas o las divorciadas.?°
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@ Save the Children

Save the Children cree que todo nifio merece un futuro mejor. Alrededor del mundo, trabajamos
cada dia para brindar a los nifios un comienzo saludable en la vida, la oportunidad de aprender y los
protegemos contra el mal. Cuando se produce una crisis, y los nifios son los mas vulnerables, siempre
estamos entre los primeros en responder y los Ultimos en irse. Nos aseguramos de que se satisfagan
las necesidades Unicas de los nifios y se escuchen sus voces. Conseguimos resultados duraderos
para millones de nifos, incluidos los mas dificiles de alcanzar. Todos los dias y en tiempos de crisis,
hacemos todo lo posible por los nifos para transformar sus vidas y el futuro colectivo.
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