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odos los ninos y ninas merecen sobrevivir, prosperar
abrarse un futuro lleno de potencial”. )

- Isfaa, Save the Children en Gaza

Israa Al-Qahwaji
Coordinadora de salud mental y apoyo psicosocial, Save the Children

“Desde muy joven me ha fascinado el poder de la mente humanay el profundo impacto que laempatiay
la comprension pueden tener en las personas. Esta pasién me ha impulsado a emprender un camino de
esperanzay curacion para las personas necesitadas, apoyando a ninos, ninas y familias palestinas con
su salud mental y proporcionando apoyo psicosocial durante mas de una década. Cada dia me acuerdo
de lainmensa fuerza y resiliencia de los nifios y nifas.

En mi trabajo he visto innumerables momentos en los que el espiritu de los nifios y nifas de Palestina ha
triunfado sobre la adversidad. Pero el Gltimo afio ha puesto realmente a prueba los limites de nuestros
esfuerzos. Los obstaculos a los que nos hemos enfrentado para prestar apoyo esencial a estos nifos y
nifas han sido incesantes, y cada nuevo obstaculo exigia innovacion, determinacién y un compromiso
inquebrantable.

El trauma que han sufrido estos nifios y ninas, testigos de la muerte, la destrucciény el desplazamiento,
les ha dejado cicatrices profundas. Muchos sufren sintomas de estrés postraumatico, ansiedad y de-
presion, y luchan por un momento de paz. Las pesadillas invaden su sueno y el miedo se ha convertido
en un companero constante.

La guerra ha obligado a los nifos y nifias a asumir responsabilidades que corresponderian a alguien
mucho mas mayor. El peso de estas responsabilidades les roba su infanciay les impone retos habituales
en adultos, mucho antes de que estén preparados para afrontarlos.

Frente a una adversidad tan abrumadora, la resiliencia de los nifos y nifnas de Gaza es sorprendente,
aungue los retos a los que se enfrentan son inmensos. Sin un apoyo internacional sostenido y un alto el
fuego definitivo y duradero, estos nifos y ninas corren el riesgo de pasar a formar parte de una genera-
cién perdida, con su potencial extinguido por los estragos de la guerra.

Como todos los nifios y ninas, estos menores palestinos merecen sobrevivir, prosperar y labrarse un
futuro lleno de potencial. Tu apoyo da a estos nifios y nifias esta oportunidad, y garantiza que podamos
seguir trabajando para ayudarles a ellos y a sus familias a recuperarse de lo que han pasado”.

Pie de foto: Uno de nuestros espacios acogedores para los nifios y nifias en Gaza, donde ofrecemos a los menores
la oportunidad de jugar, procesar sus emociones y expresarse. Foto: © Sacha Myers /Save the Children



RESUMEN EJECUTIVO

Los nifios y ninas de Gaza estan pagando un altisimo precio por una guerra en la que no participan. El
ano pasado murieron mas de 14.100 nifos y nifias en Gaza, mas de 140 en Cisjordaniay 37 en Israel.
Esta guerra se suma a 56 afos de ocupacion, incluidos 17 afos de bloqueo de Gaza, que han reducido
la capacidad de las familias para salir adelante.

En Gaza las vidas de los nifios y nifas han quedado destrozadas. Han perdido sus hogares, a sus seres
qgueridos, sus escuelas, el acceso a la atencidn sanitaria y sus rutinas habituales. Mas de 20.000 nifios
y nifas estan desaparecidos, atrapados bajo los escombros, detenidos o separados de sus familias. El
sistema sanitario ha quedado completamente diezmado, sin hospitales plenamente operativos desde
abril. Mucha gente estd viviendo en condiciones de hacinamiento e insalubridad, y las enfermedades
se propagan. En agosto se confirmé en Gaza el primer caso de virus de |la polio en mas de 25 anos. Casi
toda la poblacién (96%) se enfrenta a una grave inseguridad alimentaria, con casi 500.000 personas en
peligro de inanicién.

Mientras tanto, en Cisjordania hemos asistido a un aumento dramatico de la violencia y del uso de la
fuerza: ataques aéreos de las fuerzas israelies contra campos de refugiados, detencién de mas de 700
ninos y ninas, hostigamiento, demoliciéon de viviendas y violencia por parte de los colonos, que han
desplazado de sus hogares a mas de 3.200 personas.

A pesar de los elevados niveles de necesidad humanitaria en Gaza, nuestros equipos se han enfrenta-
do a muchos retos, como la obstruccion sistematica de la ayuda por parte de las autoridades israelies,
6rdenes de desplazamiento forzoso, problemas logisticos y ataques a los trabajadores humanitarios.

Un aio después, seguimos pidiendo un alto el fuego inmediato y definitivo, asi como un acceso huma-
nitario sin trabas, para que los ninos, las ninas y las familias puedan estar seguros y recibir el apoyo que
necesitany tener la oportunidad de recuperarse.

Contra todas las adversidades, nuestros equipos y socios locales han trabajado incansablemente du-
rante el afo pasado para adaptarse y seguir prestando ayuda vital a las familias.

Junto con nuestros socios, hemos:

Proporcionado a las familias articulos de primera necesidad, como dinero en efectivo, ali-
mentos, agua potable, ropa de cama y articulos de higiene.

Creado espacios acogedores para los niios y niias, asi como lugares de aprendizaje
temporales para que jueguen y aprendan.

Ofrecido asesoramiento y apoyo psicosocial y de salud mental para los nifos, las nifias y
sus cuidadores/as.

Proporcionado servicios sanitarios y de nutriciéon que salvan vidas a ninos, nifias, madres
y bebés, incluido el tratamiento de lesiones por explosiones y malnutricion.

El aho pasado ayudamos a mas de:

688.299 2].488 3.818 60.000



https://www.savethechildren.net/gaza-missing-children
https://www.savethechildren.net/gaza-missing-children
https://www.savethechildren.org.uk/news/media-centre/press-releases/aid-agencies-warn-of-mass-polio-outbreak-in-gaza
https://www.savethechildren.org.uk/news/media-centre/press-releases/new-figures-reveal-gaza-hunger-catastrophe
https://www.savethechildren.org.uk/news/media-centre/press-releases/new-figures-reveal-gaza-hunger-catastrophe
https://www.savethechildren.net/gaza-children-denied-lifesaving-aid

RESPUESTA EN GAZA Y CISJORDANIA

Estamos apoyando a niios, niflas y familias palestinas desde 1953. Contamos con mas de 100 personas
entre nuestro personal, asi como muchos socios locales que trabajan en todos los Territorios Palesti-
nos Ocupados, incluidas Gaza y Cisjordania.

A pesar de las dificiles condiciones y del impacto del conflicto en sus propias vidas, nuestros equipos
y socios locales han trabajado incansablemente durante el Gltimo afio para proporcionar ayuda vital a

los niflos y nifas.

Juntos hemos ayudado a mas de 715.787 personas en los Territorios Palestinos Ocupados durante
el aino pasado, incluidas 688.299 personas de Gaza en 50 ubicaciones diferentes.

Esto incluye:

PROTECCION DE LA INFANCIA Y APOYO A LA SALUD MENTAL

68.113

personas

(incluidos 55.844
nifios y nifias)

Creacion de 8 espacios acogedores paralos niitos y nifias en colaboracion con
la Asociacion Aisha para la Proteccion de las Mujeres y de los Nifios y Nifas,
que ofrecen a los menores un lugar seguro para jugar, aprender y recibir apoyo
psicosocial con profesionales formados.

Proporcionarasesoramientoindividual alos ninos, ninasy asus cuidadores/as,
asi como apoyo holistico a los menores no acompafnados y separados de sus
familias para garantizarles un refugio seguro, ropa, alimentos y asistencia mé-
dica.

Gracias a un socio, hemos ayudado a 49 nifios y nifias de Gaza que habian es-
tado detenidos, dandoles kits que incluian ropa, juguetes, libros para colorear
y productos de higiene.

Apoyar a nifios con discapacidad proporciondndoles dispositivos de asisten-
cia, como audifonos y ayudas para la movilidad, asi como ropa de abrigo y man-
tas durante el invierno

Ofrecer formacion y apoyo a los socios locales en materia de proteccion de
lainfanciay salud mental.

EDUCACION

4400

ninos y ninas

Establecimiento de espacios temporales de aprendizaje (integrados en espa-
cios acogedores para los nifios y nifias) y proporcionar material de papeleria
y otros articulos para que los nifios y nifas puedan volver a aprender lo antes
posible.

Contratacion y formacién de trabajadores comunitarios en salvaguarda y
proteccién de la infancia, metodologias de aprendizaje e introduccién a la sa-
lud y la nutricion, para que puedan prestar apoyo holistico a los nifios y nifias,
contribuyendo a su bienestar de modo que estén preparados para reincorpo-
rarse a la educacion.

Realizacién de un ejercicio de mapeo de profesorado (en nombre de todas las
ONGiI que trabajan en Gaza) para crear una base de datos de mas de 14.800
profesores y profesoras en Gaza preparados para ensefar. Esto permitird a
Save the Children y a nuestras organizaciones homélogas diseiar programas
educativos eficaces para ayudar a los nifos y nifas a recuperar el aprendizaje
perdido cuando sea seguro hacerlo.


https://aisha.ps/en
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017.401

personas

(incluidos 238.480
nifios y nifias)

183.450

personas

(incluidos 85.128
nifios y nifias)

45.120

personas

(incluidos 23.452
nifios y nifias)

AGUA, SANEAMIENTO Y REFUGIO

Reparto de kits de refugio, que incluyen ropa de cama, y de kits de impermea-
bilizacion, especialmente para las personas que perdieron sus hogares en los
alrededores de Khan Younis.

Reparto de 4.884 kits higiénicos a familias que viven en refugios en Rafah y
Deir Al-Balah.

Distribucion de agua potable mediante camiones a las personas desplazadas
en los refugios.

Organizacion de sesiones de promocion de la higiene en refugios a través
de nuestros socios, Beit Lahia Development Association y Save Youth Future
Society.

Mantenimiento de instalaciones de agua, saneamiento e higiene en 20 refu-
gios oficiales de la ONU.

Instalacion de 40 letrinas moviles en refugios informales, junto con iniciativas
de distribucién de agua doméstica y limpieza.

EFECTIVO Y SEGURIDAD ALIMENTARIA

Reparto de 10.700 paquetes de alimentos, que incluian productos como latas
de hummus, alubias, carne/pescado, aceite de oliva, hierbas (Za'tar) y frutos
secos (datiles), y a través de un socio también en el norte de Gaza, donde el
riesgo de hambruna es mayor.

Como uno de los principales proveedores de efectivo de Gaza, proporciona-
mos efectivo a mas de 52.700 personas para que pudieran comprar alimentos,
medicinas o lo que mas necesitasen para sus familias.

SANIDAD Y NUTRICION

Despliegue de nuestra Unidad Sanitaria de Emergencia para prestar asisten-
cia sanitaria vital.

Creacion en abril de una unidad de maternidad en el hospital de Al-Mawasi
para ofrecer atencion prenatal y postnatal a las mujeres, y ayudar a dar a luz
amasde 112 bebés.

Provision de servicios pediatricos en el hospital Al-Mawasi para tratar a ni-
nosy ninas con heridas graves por explosiones y quemaduras, realizar inter-
venciones quirdrgicas, reanimar a pacientes en estado critico y proporcionar
cuidados postoperatorios a los niflos y ninas.

En mayo creamos una clinica de atencién primaria en Deir Al-Balah para pres-
tar servicios sanitarios y nutricionales a madres, bebés, nifios y nifias. Desde su
apertura hemos atendido en consulta a 15.395 pacientes (una media de 200
al dia), hemos hecho pruebas de malnutricion a 8.404 nifos y nifias, y hemos
formado a mas de 200 profesionales sanitarios.

Asesoramiento nutricional a las madres, incluido apoyo a la lactancia, en los
espacios para madres y bebés de nuestra clinica y en varios refugios formales.

Apoyo a la campaia de vacunacién contra la poliomielitis (dirigida por el
Ministerio de Sanidad en coordinacién con la ONU) a principios de septiem-
bre, ayudando a vacunar a mas de 1.800 nifos y niflas en nuestra clinica de
atencion primaria de Deir Al-Balah, asi como formando a personal médicoy de
enfermeria sobre cémo administrar las vacunas a nifios, nifias y familias.


https://www.syfpal.org/en
https://www.syfpal.org/en

CISJORDANIA

Hemos ayudado a 27.488 personas en Cisjordania:

e Apoyando a las familias afectadas por la escalada de violencia con ropa de abrigo para el invierno,
articulos de higiene, kits para bebés y transferencias de efectivo. Hasta ahora hemos proporcio-
nado dinero en efectivo amas de 27.716 personas y apoyado a mas de 3.762 con agua, saneamiento
e higiene.

Ayudando a mas de 4.400 nifos y ninas a acceder a una educacion segura e integradora y propor-
cionando apoyo en salud mental a 1.858 nifios y nifias, por ejemplo con campamentos de verano en
colaboracion con la Asociacion Cristiana de Jévenes y el Centro Palestino de Orientacién. También
hemos apoyado el aprendizaje precoz de los nifios y nifias formando a profesorado de preescolar.

LIDERAZGO HUMANITARIO

Save the Children es una organizacion clave de ayuda humanitaria en los Territorios Palestinos Ocu-
pados. Ofrecemos liderazgo y coordinamos la accion humanitaria para reducir la duplicacién, ayudar
amas familias y garantizar que la ayuda pueda llegar a los mas vulnerables. Por ejemplo, somos miem-
bros activos del Equipo Humanitario de Pais, del Grupo de Coordinacién Intergrupos y codirigimos el
Grupo de Educacién de Cisjordania.

También participamos activamente en grupos de trabajo técnicos y equipos operativos en nuestros
principales ambitos de programacién, como la proteccion de la infancia, la gestién de casos, la seguri-
dad alimentaria y los medios de subsistencia, el dinero en efectivo, la sanidad y la nutricion, el agua y el
saneamiento, el alojamiento, la igualdad de género y la proteccién.

Pie de foto: (izg.) Aya*, de 13 afios, en un espacio de aprendizaje de Save the Children en Gaza; (dcha.) nifias vacunadas
contra la poliomielitis en una clinica de Save the Children en Deir Al-Balah. Fotos: © Save the Children



SOCIOS LOCALES

Aungue Save the Children ha llevado a cabo algunas tareas de implementacién directa, nuestra res-
puesta en Gaza ha sido dirigida principalmente por socios locales que mantienen relaciones sélidas
con las comunidades a las que servimos y tienen un amplio conocimiento de ellas.

Tenemos mas de 15 socios en los Territorios Palestinos Ocupados, y con la mayoria de ellos llevamos
trabajando muchos anos. Actualmente trabajamos con 11 socios en Gaza que tienen experiencia en
salud y nutricion, proteccién de la infancia, educacion, agua y saneamiento, alojamiento, seguridad ali-
mentaria y medios de subsistencia.

Por ejemplo, en asociacién con Bait Lahia Development Association (BLDA) y las Naciones Unidas
(OCHA, la Oficina de la ONU para la Coordinacién de Asuntos Humanitarios), conseguimos entregar
paquetes de alimentos a familias del norte de Gaza, que en gran medida han quedado aisladas de la
ayuda humanitaria y donde el riesgo de hambruna es mayor. Fue una operacién dificil, pero tras seis
semanas de negociaciones y cuatro intentos, entregamos con éxito 430 paquetes de alimentos. Los
equipos y voluntarios de BLDA en el norte fueron fundamentales para gestionar y distribuir los alimen-
tos entre las comunidades.

Gracias a los socios!) que han ayudado a los niiios, las nifias
y las familias durante esta guerra:
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*Por motivos de seguridad, no se han reflejado todos nuestros socios.



BEBE LANA*

Tima* estaba embarazada de cuatro meses
cuando comenzé la guerra en Gaza. Y comenta:
“Fue duro estar embarazada durante la guerra
[...] con mi primer bebé tomé vitaminas y comi
alimentos sanos. [Esta vez] tenia que refugiar-
me en algun sitio y luego tenia que volver a
buscar otro refugio”.

En abril de 2024 abrimos una nueva unidad de
maternidad no muy lejos de donde se refugia-
ban Tima* y su familia. Ella fue alli a su primer
control prenatal, y pocas semanas después fue
la primeramadre endar aluz en el centro. Tima
pudo dar a luz a su bebé Lana* en un lugar lim-
pio con la ayuda de una comadrona y de una
ginecdloga-obstetra.

“Me senti feliz cuando tuve al bebé[...] Me senti
feliz y agradecida de tener sitio aqui”.

Gracias a nuestra Unidad Sanitaria de Emer-
gencia hemos ayudado a dar a luz a mas de
100 bebés en nuestra unidad de maternidad
del hospital Al-Mawasi.

Pie de foto: La bebé Lana* fue la primera en nacer en la unidad de maternidad de Save the Children
en Gaza en abril de 2024. Foto: © Sacha Myers /Save the Chils




RESPUESTA EN EGIPTO Y EL LIBANO

EGIPTO

Save the Children trabaja en Egipto desde 1982 y actualmente cuenta con 310 empleados y una amplia
red de socios locales e internacionales. Nuestros equipos, socios y voluntarios en Egipto han sido fun-
damentales a la hora de establecer cadenas de suministro y gestionar la logistica para ayudar a llenar
camiones con alimentos, agua, medicinas y otros articulos de primera necesidad para enviarlos a las
familias de Gaza a través del paso fronterizo de Rafah. A pesar de los retos, hemos conseguido repartir:

e 684.504 litros de agua.

e 605.538 suministros médicos, incluidos EPl y material de esterilizacién.

o 4460 kits de dignidad, 4.154 kits para bebés y 5.894 kits higiénicos familiares.
e 19.132 paquetes de alimentos.

e 1.400 juegos de cama, 1.850 mantas y 450 colchones.

e 1.400 kits de refugio.

e 8.400 prendas de vestir.

Estamos prestando ayuda a los evacuados médicos palestinos que llegan a Egipto, incluidos bebés pre-
maturos y recién nacidos. Proporcionamos incubadoras y material médico, y formamos al personal
de primeros auxilios. Hasta ahora hemos formado a 147 trabajadores médicos gracias a nuestra cola-
boracion con Community Jameel.

También estamos ayudando a los palestinos desamparados en Egipto. Hasta ahora hemos proporciona-
do transferencias de efectivo a 3.240 personas y atencion médica de urgencia a mas de 200, ademas
de ofrecer apoyo y asesoramiento en salud mental a mas de 200 personas. En total hemos ayudado
amas de 3.818 personas.

LIBANO

Los nifios y ninas del Libano también estan sufriendo un aumento de la violencia, especialmente en la
frontera sur con Israel, donde las tensiones se han intensificado. Save the Children trabaja en el Libano
desde 1953. El afo pasado ayudamos a mas de 60.000 personas, incluidos 24.000 niiios y niias, que
habian huido de sus hogares y viven en campamentos o refugios provisionales. Hasta ahora hemos
proporcionado:

e 46.578 kits higiénicos.

e 361 millonesde litros de agua a través de camiones.

e 343.012 botellas de agua.

e 19.358 paquetes de colchones, almohadas y mantas.

e 6.500 paquetes de alimentos.

e 1.029 equipos de farolas solares y baterias recargables.

e 7 mejoras en instalaciones de agua, saneamiento e higiene.

¢ Transferencias de efectivo por valor de 424.700 délares para ayudar a 20.787 personas, en-
tre ellas 9.469 nifos y nifas.

También apoyamos la educacion de los nifios y niflas en los centros para desplazados y ofrecemos
apoyo psicosocial y de salud mental. Mira este video para mas informacién sobre nuestra respuesta
en el Libano. Mientras la situacién siga empeorando seguiremos apoyando a los nifos, las nifas y las
familias del Libano.



https://www.communityjameel.org/
https://www.youtube.com/watch?v=aee5I9asdPg&t=1s
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TU APOYO EN ACCION

FINANCIACION TOTAL

Gracias a nuestros increibles colaboradores,
socios y donantes, hasta ahora hemos
recaudado 62,9 millones de délares para
apoyar nuestra respuesta en toda la region.

Esto incluye 57 millones de délares para los
Territorios Palestinos Ocupados, 2,7 millones
de délares para Egipto y 3,2 millones de
délares para el Libano.
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Pie de foto: Shadi* de 8 afos, juega al fitbol cerca de su tienda de campaiia en Gaza. Su familia ha sido desplazada mas de cuatro veces
desde el comienzo del conflicto. Ahora Shadi asiste a uno de nuestros espacios seguros, donde puede jugar, aprender y relajarse.
Foto: © Sacha Myers /Save the Children

FONDO DE EMERGENCIAS

El Fondo de Emergencia para la Infancia desempefié un papel crucial en la puesta en marcha de nuestra
respuesta, proporcionando rapidamente 4 millones de ddlares a nuestros equipos en los Territorios
Palestinos Ocupados, asi como en Egipto, Libano y en toda la region.

A 6 de septiembre, el Fondo ha proporcionado mas de 17,7 millones de ddlares a nuestros equipos en
los Territorios Palestinos Ocupados, mas de 850.000 délares a nuestros equipos en Egipto y 1,8 millo-
nes de ddlares a nuestros equipos en el Libano. Esto incluye 2,3 millones de délares a socios locales en
Gaza. Hasta ahora hemos comprometido el 15% de la financiacién a socios locales.



PLANIFICAR EL FUTURO

Save the Children lleva mas de 70 anos trabajando en los Territorios Palestinos Ocupados. Seguimos
comprometidos a hacer todo lo posible para ayudar a los nifios y nifias atrapados en esta guerra. Sin
embargo, a menos que se produzca un alto el fuego definitivo, prevemos nuevos desplazamientos for-
z0sos de ninos, ninas y sus familias. Sin un alto el fuego definitivo también sabemos que sera mas dificil
prestar servicios vitales y garantizar la seguridad de nuestro personal.

Por eso, a través de nuestra incidencia mundial, seguimos pidiendo:

e Un #AltoEIFuegoAHORA inmediato y definitivo.

e Proteger alos nifos y ninas, y evitar las atrocidades.

¢ Que el Gobierno de Israel permita que la ayuda llegue a las familias de Gaza.

e Unarendicion de cuentas por las graves violaciones cometidas contra nifos y nifnas de Pales-
tina e Israel.

e A todos los gobiernos, que dejen de alimentar la crisis con el suministro exterior de armas,
piezas y municiones.

Mientras tanto, seguiremos prestando toda la ayuda inmediata y vital posible, al tiempo que planifica-
mos la recuperacién a mas largo plazo.

En los préximos meses esto incluira:

¢ Nuevos espacios acogedores para los niflos y nifas, y continuar prestando apoyo a la salud
mental.

¢ Centros temporales adicionales de aprendizaje y realizacion de actividades educativas.

e Restablecer los sistemas de agua y alcantarillado, especialmente en las escuelas.

e Abrir dos nuevos centros de atencion primaria y nuevos espacios para madres y bebés.

e Seguir proporcionando dinero en efectivo a las familias.

Nuestros déficits de financiacion mas significativos se dan en los programas de sanidad, nutricién
y educacioén. La financiacién humanitaria flexible es fundamental para cubrir estas lagunas, permitir
gue nuestros equipos se adapten a la situacién cambiante y apoyar la recuperacion a largo plazo.

Pie de foto: Ziad*, Hala* y su‘hijN;\* (10 meses), huyo de Gaza y ahora se quedan en El Cairo, Egipto,
donde reciben apoy‘) de nuestro equipo. Foto: © Sacha Myers /Save the Children
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Pie de foto: Rami*, de siete afos, con su padre Jamal*, que huyo a Egipto desde Gaza buscando seguridad.
Ambos recibieron tratamiento para las lesiones por explosiones y apoyo de nuestros equipos para ayudarles
en el camino hacia la recuperacion. Foto: © Sacha Myers /Save the Children

POR TU APOYO

Con tu apoyo hemos ayudado a miles de nifos y nifias afectados por esta guerra
en el Ultimo ano. Gracias por tu generosidad y solidaridad,
y por creer que un futuro mejor para los ninos y las nifas es posible.

savethechildren.es

Créditos de las fotos: Save the Children.
*Los nombres han sido cambiados para mantener la seguridad de las personas.
Todas las divisas se expresan en délares estadounidenses.
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