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Términos de Referencia
Psicologo/a colaborador/a Programa “Buho”
Atencidn psicologica especializada en Trauma Complejo con Inafancia y Adolescencia

El programa “Buho” se inicia en octubre de 2020 con el objetivo principal de mitigar o reducir el trauma
(consecuencias psicoldgicas severas) que las situaciones de violencia u otros eventos adversos provocan en
ninos, ninas y adolescentes a través de una adecuada deteccién, valoracién y atencién clinica especializada.

Este programa se organiza en tres fases consecutivas, Deteccién, Valoraciéon y Atencién a Victimas,
involucrando en cada una de ellas a diferentes profesionales: personal de atencién directa y técnico de Save
the Children en las dos primeras fases, y a psicdlogos especialistas en trauma y violencia conformando una
red externa en la tercera fase.

Es en este contexto que buscamos conformar una red de psicélogos/as especialistas en atencién a nifios y
ninas victimas de violencia con sintomatologia traumatica en los diferentes territorios, que colaboren con
Save the Children en la atencién de casos derivados que ya han sido detectados y valorados por parte del
equipo.

Objetivo:

Proporcionar atencién psicolégica a nifios, nifas y adolescentes identificados y derivados por los equipos de
intervencion de Save the Children. Se espera incluir a las familias en el proceso terapéutico siempre que sea
posible.

Se pretende con esta intervencidén mitigar o reducir el trauma (consecuencias psicoldgicas severas) que las
situaciones de violencia provocan en nifios, nifias y adolescentes identificados por Save the Children, através
de una adecuada atencion terapéutica especializada.

Resultado esperado:

Ninos, ninas y adolescentes con trauma complejo por violencia o sucesos traumaticos atendidos por la red
externa de terapeutas experimentan mejoria.

Indicadores

Almenos un 80% de los casos que finalizan tratamiento experimentan mejoria evaluable de la sintomatologia
traumatica.

Psicélogo/a especializado/a en infancia y adolescencia, con
formacién y experiencia en intervencién con traumay violencia:

e Grado/Licenciatura en Psicologia

e Master Psicologo General Sanitario o habilitacion
sanitaria.

e Especialistaen Trauma

e Especialista en intervencién infanto-juvenil, con
formacién en violencia.

e Especialistaenapegoy terapia sistémica

Cualificacion
profesional




VALORABLE: Especialista en Terapia EMDR

A valorar CV

e Acreditacién: Colegio Oficial de Psicologia
e Seguro de Responsabilidad Civil

Otros requisitos e Necesaria alta de auténomos.

o Certificado negativo de delitos sexuales.

Duracién de un ano. Una vez transcurrido dicho plazo sin que
ninguna de las Partes manifieste lo contrario, el Contrato se
Duracién y Ubicacién entendera tacitamente renovado por sucesivos periodos anuales.

Ubicacion: Barcelona

Las sesiones se haran preferiblemente de forma presencial, en
Lugar trabajo consulta privada del terapeuta. En funcién de las circunstancias,
se podran llevar a cabo sesiones online

A Técnica de Programas- Atencién a NNA victimas de violencia

- Al inicio: informe tras evaluacién del caso y planificaciéon de la
intervencion.

Reportes (quién, - Durante el tratamiento: al menos 1 reunién con equipo del caso

cuando) para ver feedback de evolucién y dificultades encontradas.
Coordinacion con equipos territoriales para seguimiento de los
casos.

- Alfinalizar laintervencion: Informe final de alta/interrupcion del
tratamiento con evaluacién.

Coordinaciéon Técnica | A Técnicade Programas- Atencion a NNA victimas de violencia

Tareas:
- Formacion inicial en politica de Salvaguarda y Protocolo Unificado Marco de Violencia de Save the
Children (2 horas).

- Por caso asignado:

o Sesionessemanales de 60 minutos, hastaun maximo de 45 con el nifio o nifa (y familia cuando
sea posible y recomendable) (Valorable ampliacion)

o Informe de evaluacién inicial y propuesta de intervencién.
o Reunién intermedia de evolucién con equipo SC.
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o Informe final de alta/baja y evaluacioén final, que permita valorar la mejoria o no del nifo/ay
reunioén con equipo SC.
o Evaluacion pre/post acordada con el equipo de SC, unificada entre los diferentes terapeutas.
(Evaluacién del Impacto).
- Otras coordinaciones necesarias para la derivacién y seguimiento de los casos, con A Técnica de
Programas- Atencién a NNA victimas de violencia.
- Cuestionario final que contribuya a la evaluacién del programa, procesos y deteccién de buenas
practicas. (Evaluacién del Programay de Procesos).

Calendario:
Tareas de e Revision de documentacién aportada por terapeuta (CV,
formalizacion referencias, alta en colegio profesional, alta auténomos, seguro de
del contrato y responsabilidad civil).
acogida. e Firmade acuerdo de prestacién de servicios profesionales.
e Formacion en Salvaguarda Infantil (a cargo de SC)
e Setting de laintervencion (lugar, dia, horario, otros).
e Propuestay valoracion de casos (asuncién de los mismos de manera
progresivay bajo demanda de los equipos territoriales de SC).
Fase de inicioy e Comienzo/continuacién de casos.
seguimiento de ¢ Evaluacionesiniciales.
las atenciones o Evaluaciones medias y reuniones.
psicolégicas. o Evaluaciones finales, informes y reuniones.
Fase de ¢ Finalizacién de intervenciones y evaluaciones finales.
finalizacion de e Posibles recomendaciones de continuacion de intervenciones.
las e Evaluacion final del programa (cuestionario SC)
intervenciones. e Valoracion continuidad acuerdo colaboracion.

Presupuesto y duracion de la colaboracion:

La duracién de la colaboracién sera de 1 afio natural prorrogable.

Se estima que en este periodo cada psicélogo/a recibird entre 2 y 7 casos derivados, y se lleven a cabo
intervenciones de unas 45 sesiones, con un coste maximo por sesioén de 90 € (impuestos incluidos).

Presentacion de propuestas:
Hasta el 1 septiembre de 2025. Se podra cerrar el proceso antes si se valoran propuestas positivas.

Enviar propuesta que contenga CV a: rocio.montes@savethechildren.org
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