
KILÓMETROS
DE SOLIDARIDAD



EN QUÉ CONSISTE
21 AÑOS DE EXPERIENCIA

Nuestro proyecto educativo, deportivo y solidario tiene forma de carrera
escolar y el alumnado es el gran protagonista. Miles de centros educativos se
convierten en el altavoz y se movilizan por otros niños y niñas en condición de
vulnerabilidad.

Gracias a Kilómetros de Solidaridad ellos conocen otras realidades mediante
actividades y materiales didácticos, y solicitan patrocinio voluntario a su
entorno cercano para su esfuerzo.

Save the Children os proporciona material gratuito para que este día sea un día
especial que ayude a crear buenos recuerdos en familia de manera lúdica y
educativa.
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SENSIBILIZACIÓN
Trabaja nuestras propuestas

didácticas en clase. Están
pensadas para que se puedan

trabajar en una o dos sesiones.
Puedes ampliar con debates, y
otros recursos que encontrarás

en nuestra web. Permite que
tus estudiantes empaticen y

entiendan porque es importante
hacer la actividad.  
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Tras el momento de
sensibilización, organizad la

carrera. Involucrad a vuestros
estudiantes para dibujar el

circuito que correrán los cursos,
cread acciones de comunicación

con vuestros estudiantes.
Aprovechad la celebración para
implicar también a todo el cole,

vecinos, amigos y familias!

CELEBRACIÓN

DEPORTE & VALORES
Kilómetros de Solidaridad es un proyecto que esta pensado para que cada centro educativo
lo adapte a su contexto.  Existen dos momentos: 
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OBJETIVOS DIDÁCTICOS

Las relaciones
estudiante-docente se

transforman
transmitiendo valores

al compartir un
objetivo común.

PROMOVER VÍNCULOS
ESTUDIANTE-CENTRO

A través de la carrera
los estudiantes van a

poder compartir
momentos de

colaboración entre
distintos cursos.

FOMENTAR LA
CONVIVENCIA

Una iniciativa para
fomentar la
solidaridad y

desarrollar actitudes y
comportamientos

basados en la ayuda
mutua.

EDUCAR EN CULTURA
DE PAZ

Nuestros materiales
físicos y digitales

permiten trabajar en
el aula las realidades

de millones de niños y
niñas así como los

Derechos de la
Infancia.

ACERCARSE A LOS
DERECHOS

Participando en la
actividad, el alumnado

es el verdadero
protagonista que

moviliza a sus familiares
y amistades .

MOVILIZARSE POR LA
COMUNIDAD



CELEBRAD EL DÍA QUE
MEJOR OS VAYA

INSCRIBÍOS AQUÍ

RECIBID LOS
MATERIALES

INGRESAD VUESTRA
APORTACIÓN 

COMPARTID CON
LAS FAMILIAS

RECIBID UN DIPLOMA DEL
CENTRO Y MEMORIA FINAL

SENSIBILIZAD EN EL
AULA

0501
0602
0703
0804

RECAUDAD LAS
APORTACIONES VOLUNTARIAS 

CÓMO PARTICIPAR

https://www.savethechildren.es/inscripcion-kilometros-lead
https://www.savethechildren.es/inscripcion-kilometros-lead
https://www.savethechildren.es/inscripcion-kilometros-lead


Día Mundial
de la Infancia

NOV

20
NOV

25
NOV Día Internacional de la Eliminación

de la Violencia contra la Mujer

30
ENE Día Escolar De La

No Violencia Y La Paz

08
MAR Día Internacional

de la Mujer

15
MAY Día Internacional

de las familias

FECHAS CLAVE

00
CUAL ¡Cualquier fecha

es buena!
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MATERIALES FÍSICOS

CARTEL DIPLOMA

CARNÉ DEL
CORREDOR/A DORSALES
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MATERIALES DIGITALES
ACTIVIDADES EN

CLASE
PROPUESTAS
ADAPTADAS
POR ETAPA

VÍDEOS EN
FORMATO

CHARLA
DOSSIER

DIDÁCTICO



NUESTRO OBJETIVO
CAMBIAMOS LA VIDA DE NIÑOS Y NIÑAS

Este curso nos enfocamos en la desnutrición de los niños y niñas del
mundo. Cada vez son más personas que pasan hambre a causa de
guerras, desastres naturales, o efectos del cambio climático como
sequías severas.

Puede parecer increíble, pero el cacahuete, cuando se convierte en
una crema —mezcla de mantequilla de cacahuete, aceite vegetal,
leche en polvo, proteínas de alta calidad, vitaminas y minerales—,
devuelve la vitalidad a un niño/a con desnutrición, recuperando su
salud.

Sumando cientos de pequeñas acciones conseguimos grandes
cambios para la vida de estos niños y niñas. Llevamos haciéndolo
desde hace más de 100 años, lo estamos haciendo hoy y lo
seguiremos haciendo con vosotros a nuestro lado.



CONTACTO
CORREO ELECTRÓNICO

carrera@savethechildren.org

TELÉFONO

915130500/ 619977505

PÁGINA WEB

INSCRIPCIÓN AQUÍ

www.savethechildren.es/centros-educativos/km-solidaridad-int

https://www.savethechildren.es/inscripcion-kilometros-lead
https://www.savethechildren.es/inscripcion-kilometros-lead
http://www.savethechildren.es/centros-educativos/km-solidaridad-int


SI TE MUEVES, EL
MUNDO SE MUEVE


