Términos de referencia
para la elaboracion de

Elaboracion de una encuesta y explotacion de los datos para estudio de
investigacion sobre discursos de odio, con especial foco en mensajes misoginos,
que afectan a la infancia y la adolescencia en el entorno digital

. Objeto de la consultoria

El objeto de la presente consultoria es la elaboracién de un analisis cuantitativo sobre la
percepcidny el impacto enlainfanciay la adolescencia de los discursos de odio y mensajes
misdginos que se propagan en el entorno digital. Este analisis se realizara a partir de datos
obtenidos mediante la realizacion de una encuesta a nifios y nifias de entre 12y 17 afios en
centros educativos de Espana. A través de la encuesta se obtendran datos diferenciados
por género, y se incluiran variables que permitan un analisis interseccional del impacto de
este fendmeno.

La elaboracion de la encuesta y el estudio tendra en cuenta la informacién cualitativa
recopilada en el monografico sobre discursos de odio que afectan a la infancia y la
adolescencia en el entorno digital.

Il Contexto, antecedentes y justificacion

En el actual contexto en el que las redes sociales se han convertido en una de las principales
fuentes de informacién para lainfanciay la adolescencia, la exposicién a la desinformacién
y a los discursos de odio constituye un fendmeno creciente de preocupacién. Si bien
Internet ha democratizado el acceso a la informacién, también ha favorecido la
proliferaciéon de contenidos erréneos, sesgados o perjudiciales, que contribuyen a la
reproduccidon de estereotipos y la normalizaciéon de narrativas discriminatorias, que
afectan de forma especifica a determinados grupos. El andlisis de como se originan,
difunden vy legitiman mensajes de odio a través de la desinformacién es clave para
comprender su impacto en los valores y comportamientos entre la infancia y la juventud.

Detectamos las necesidades de esta investigacion a partir de un diagndstico inicial
realizado en investigaciones anteriores de Save the Children, asi como mediante la
identificacion de estudios y evidencias a nivel internacional que apuntan hacia este
preocupante fendmeno. Asi, los resultados de las investigaciones realizadas en 2024 que
abordaban el uso de las tecnologias y el entorno digital por parte de nifos, nifias y
adolescentes, mostraban como los propios adolescentes reconocian estar expuestos a
contenidos en redes que promueven el odio y estereotipos género. Ademas, se analizaba
el impacto de estos discursos en los chicos y las chicas, apuntando a que los chicos son mas
vulnerables a discursos que niegan la violencia de género y otros movimientos sociales
amenazantes para la masculinidad hegemonica. Las chicas, en cambio, son mayormente
objeto de estos discursos, recibiendo mensajes agresivos y ofensivos, lo que convierte el
entorno digital en un espacio mas hostil para ellas. Ademas, ellas se ven mas afectadas por
la exposicidn constante a representaciones idealizadas de vida y estandares de belleza en
las redes sociales, lo cual puede repercutir negativamente en su salud mental. Los y las
adolescentes del colectivo LGTBIQ+ también son objeto de estos discursos y mensajes de
odio. Por ello, incorporar la perspectiva interseccional en el andlisis de este fenémeno
resulta clave, analizando como estos discursos se cruzan con otras formas de



discriminacion y estereotipos, como los basados en la orientacién sexual, identidad de
género, o las caracteristicas u origenes étnicos.

En cuanto al papel central de las redes sociales en la configuracién de las percepciones de
la adolescencia, los datos muestran cémo estas influyen en el modo en el que los chicos y
chicas acceden e interpretan la informacién que circula en internet: un 60 % de los y las
adolescentes utiliza las redes sociales como su principal fuente de informacién,y un 16 %
confia siempre en los contenidos que publican los creadores y creadoras, apreciandose
también diferencias en cuanto al género a la hora de confiar en estas fuentes. Al mismo
tiempo, respecto a la alfabetizacién mediatica, preocupa que un 12 % no sabe identificar
noticias falsas y un 24 % no verifica la informacién sospechosa.

Este tipo de contenidos, muchas veces viralizados por creadores de contenidos o figuras
de influencia (influencers o "manfluencers") y amplificados por los algoritmos de las
plataformas, puede favorecer procesos de radicalizacién y aumentar el riesgo de ejercer
violencia contra las chicas. La polarizacion de actitudes y la reproduccién de estos
discursos desde edades tempranas se esta convirtiendo en una tendencia preocupante,
que ha empezado a estudiarse en paises como Australia?, y que requiere atencién urgente
desde un enfoque preventivo y de igualdad de género. En este sentido, en nuestro
contexto nacional, preocupa el incremento de delitos de odio entre menores de edad.
Segun datos del Ministerio del Interior, en 2024 se registraron 252 denuncias por delitos
e incidentes de odio contra menores de edad en Espana, de las cuales 59 tenian como
motivo la discriminacidn por razén de sexo/género y 66 orientacién sexual e identidad de
género. Los chicos representan la mayoria de los investigados y detenidos por este tipo de
delitos, 79,45%.3

Por otro lado, se ha comenzado a seialar hacia el posible papel de la inteligencia artificial
y, en particular, de los sistemas algoritmicos de recomendacion en estos procesos de
generacion e influencia de narrativas cada vez mas extremas. Estos sistemas, basados en
patrones de aprendizaje automatico, recomiendan contenidos en base a las interacciones
y busquedas previas, llevando de este modo a la personalizacién de contenidos para cada
usuario. Este proceso puede generar burbujas informativas y favorecer la exposicion
continuada a contenidos radicales, como sexistas o miséginos, especialmente entre chicos
jovenes. En este sentido, investigaciones recientes han documentado cémo plataformas
como YouTube Shorts y TikTok recomiendan en pocos minutos contenido de Ia
“manosfera”, que es como se denomina a la red de comunidades de hombres en linea que
se oponen al empoderamiento de las mujeres y promueven creencias sexistas, fomentando
el resentimiento, o incluso el odio, hacia las mujeres y las nifas.

Respecto ala manosfera, cabe citar también el reciente informe del Center for Countering
Digital Hate (CCDH), que ha evidenciado que estos espacios estan cargados de odio
extremo hacia las mujeres, racismo, glorificacién de la violencia y discursos relacionados
con la pedofilia. En este estudio, Espafia aparece como el noveno pais con mas visitas a
estos foros (2,3% del total), lo que evidencia la necesidad de analizar este fenédmeno mas
en profundidad en nuestro contexto nacional. >

En el ecosistema digital actual han emergido también comunidades y espacios en los que
se difundendiscursosy narrativas que cuestionan el valor de las normas sociales, rechazan
los principios y valores y propagan una vision nihilista de la realidad, en la que se trivializa
elimpacto de la violencia y la discriminacion. Estas comunidades nihilistas digitales actian
como entornos de socializacion digital en los que se normaliza la deshumanizacion, el



desprecio hacia determinados colectivos y la banalizacién de la violencia simbdlica.
Comprender como funcionan estas comunidades, de qué modo influyen en la infanciay la
adolescencia y cdmo se conectan con discursos de odio, espacios y narrativas miséginas y
procesos de radicalizacién hacia conductas y actitudes cada vez mas extremistas y
violentas resultaimprescindible para avanzar enlacomprension de los riesgos emergentes
en el entorno digital y para disefar estrategias de prevencién y proteccién eficaces y
adaptadas a lainfancia y la adolescencia.

1. Objetivos de la consultoria

Objetivo general: Realizar un estudio cuantitativo a través de una encuesta sobre el
impacto en lainfancia y la adolescencia de los discursos de odio y mensajes miséginos que
se propagan en el entorno digital, en el contexto nacional, obteniendo datos que permitan
medir de forma diferenciada por género la exposicién a estos contenidos, la percepcion
que tienen ninos, nifas y adolescentes respecto a los mismos, la prevalencia de estos
mensajes en el entorno digital y el impacto de los mismos sobre sus creencias, actitudes y
conductas, en base al género y desde un enfoque interseccional.

Objetivos especificos:

OE 1: Cuantificar la exposicion de ninos, nifas y adolescentes a discursos y mensajes machistas o
miséginos. Conocer la opinion que la poblacién encuestada tiene sobre la prevalencia de estos
riesgos.

OE2: Conocer la exposicion de la infancia y la adolescencia a contenidos relacionados con la
manosfera y las comunidades de incels, y medir su conocimiento y percepcion sobre estas
comunidades en entornos digitales.

OE3: Establecer en qué medida nifios y nifias asumen y reproducen discursos y creencias
relacionadas con el odio o la discriminacién a las mujeres, asumen posturas o creencias
radicalizadas y normalizan formas de violencia relacionadas con estos discursos. Ello incluye
cuantificar tanto la reproduccion de mensajes y conductas discriminatorias como la asuncion de
actitudes en base a las expectativas de género que promueven estos mensajes.

OEA4: Identificar las principales fuentes y plataformas de exposicion y difusion a estos mensajes
enlainfanciay la adolescencia, asi como las figuras de referencia cuyos discursos afectan a nifos,
ninas y adolescentes en relacién con estos contenidos.

OE5: Comprobar la posible relacién entre la exposicion a contenidos perjudiciales (discursos de
odio, mensajes y contenidos misdginos, comunidades manosfera, contenidos pornogrdficos, etc.)
y la adopcion de creencias y actitudes radicalizadas o violencias en relacién al género.

El disefo de la encuesta y el andlisis de los datos obtenidos deberan realizarse desde una
perspectiva de derechos de la infancia y la adolescencia que permita obtener informacion
desagregaday con andlisis de género para todas las variables y realizar cruces de variables
paraun andlisis interseccional. La encuesta incluird un item de respuesta libre que permita
el analisis linglistico de los mensajes y expresiones utilizadas por los nifios, nifias y
adolescentes participantes, con el fin de comprender cémo perciben y comunican sus



experiencias, actitudes y percepciones y cdmo reproducen las narrativas a las que estan
expuestos.

V. Productos

El estudio cuantitativo incluird como producto una propuesta de encuesta dirigida a nifos,
nifas y adolescentes de 12 a 17 afos, centrada en la percepciény el impacto en la infancia
y la adolescencia de los discursos de odio y mensajes misdginos que se propagan en el
entorno digital en el contexto nacional, con resultados representativos a nivel estatal. Esta
propuesta abarcara el disefio de la investigacién cuantitativa y la elaboraciéon del
cuestionario para la encuesta.

El producto final que se plantea es un informe que explote y analice los resultados
cuantitativos obtenidos a través de la encuesta realizada a nifios, ninas y adolescentes. El
estudio incluira tablas y gréficas con los resultados principales y cruces significativos,
acompanadas de un andlisis explicativo de los datos obtenidos. Ademas, se proporcionaran
las tablas con los datos brutos recopilados de la encuesta, que podran ser utilizados por
Save the Children para anélisis y estudios posteriores.

Los documentos deberan ser enviados a las personas de referencia de SCE, que haran
comentarios, propuestas de modificacion o bien validaran el informe. El servicio se
considerara concluido cuando cuente con la validacion final de las personas de referencia
de SCE.

Asimismo, una vez entregado el documento final, el experto/a estara disponible durante el
mes siguiente para asistir a posibles presentaciones o reuniones relativas al informe para
las que se requiera su conocimiento técnico concreto.

V. Presupuesto

Cada oferta realizard una propuesta de presupuesto, con todos los impuestos incluidos,
para la realizacion de este servicio. El presupuesto maximo no podra exceder los 12.000
euros.

Valoracién de las propuestas

Las ofertas recibidas por debajo del presupuesto maximo se valoraran de acuerdo con los
siguientes criterios:

Comprensiony adecuacion de la oferta a lo solicitado en TdR. Hasta 30 puntos.

e CVs consultores, incluida experiencia previa acreditada en trabajos similares.
Hasta 30 puntos.

e Formacion en género y/o experiencia previa en trabajos que incluyan
investigacion aplicada en enfoque de género. Hasta 20 puntos.

e Oferta econdmica. Hasta 20 puntos.

VI. Condiciones

Aquellos expertos o expertas, empresas o instituciones con los que se desarrolle este
trabajo estableceran una relacion contractual con Save the Children en la que se fijaran el
precio del servicio y los plazos de entrega. El plazo maximo de entrega del documento



final es el 15 de junio de 2026, siendo necesaria una reunién intermedia de seguimiento
entre la formalizacion del encargo y la entrega final.

Para ello, es requisito indispensable tener capacidad para emitir facturas con todos los
impuestos incluidos, previa presentacion de la declaracién censal (modelo 036), IAE o
registro fiscal.

Las especificaciones finales de pago se veranreflejadas en el contrato firmado entre ambas
partes.

VIl.  Enviode propuestas

Aquellos expertos o expertas, empresas o instituciones interesados en presentar una
oferta para este servicio de consultoria, deberan presentar i) el curriculum del equipo
consultor principal, sefalando los trabajos anteriores relevantes para esta oferta y
demostracion de la experiencia o conocimiento del ambito especifico ii) una propuesta
técnica vy iii) una propuesta econdémica. El plazo para el envio de ofertas finaliza el 8 de
enero de 2026 a las 17:00 horas. Las ofertas deberdn ser remitidas a
clara.burriel@savethechildren.org y helenamaria.garcia@savethechildren.org.
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