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INTRODUCCIO

L’escola hauria de ser un espai de pau, un refugi en el qual nens i nenes se
sentissin protegits, relaxats i segurs. Tanmateix, no sempre és aixi. Sovint
es converteix en el lloc en el qual certs alumnes son agredits verbalment
i fisicament pels seus companys de manera reiterada. Burles, empentes,
marginacio, menyspreus, aillament, difamacio... L'assetjament afecta el
4% de I'alumnat. Pero evitar-lo esta a les nostres mans. | 'instrument més
eficac per a la prevencio és 'educacio en valors. Si fomentem 'empatia,
si animem els nostres alumnes a posar-se al lloc de I'altre, si els ajudem
a qué s’agradin i s‘acceptin tal com soén, si els ensenyem a respectar
els altres i mantenir una comunicacio assertiva, si els transmetem que
poden confiar en nosaltres...,, sera meés facil acabar amb aquesta tara. | a
aixo pretén contribuir Deixa’m en pau! Escritiil-lustrat amb el cor, nomes
intenta posar el seu granet de sorra en la lluita contra l'assetjament
escolar.
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| fantasma Polillo sempre havia anat d’alld més content a I'escola. Li encantava
escoltar les histories de por que explicava la mestra, jugar a veure qui udolava
P

meés estona sense respirar i beure, a ’lhora del pati, el batut de boira del panta que
li preparava el papa fantasma. | cada mati cantava pel cami:

N
Séc el tfantasima FBlillo. “
Vaganf pd wiew castell, ”
amb f?@a, troms ( //amps, - -
wudolo tot fent brawms. "‘

Mapassiona el suffe de broma,
els sos/%'fs amb escuuma,

la crevvia de waisteris,

les truites dencanteris.. o



o Sota el roure centenari es
trobava amb el seu amic, el
bruixot Bernardo, assajant
un dels seus embruixos:

Llue dues ombres del camii,
wies enlla del cingue pL,
es converteLsin en warcians
amb tres Wls @ sis mans.

També amb la vampira
Marcela, que sempre
volava cap per avall. |
sabia unes endevinalles
divertidissimes:

Lluan la bruisa va de festa Q,

fivs a &Qudafre la Fan‘a agwsz‘a
la porta de Sud a Mortl,
és el sew mitja de z’mnspor‘é./

(51O



Pero d’'un quant temps enca, a Polillo i feia mal la seva panxa fantasmal cada vegada
gue pensava en I’escola. Ja no gaudia dels contes de por de la mestra, udolava molt
baixet i fins i tot el batut de boira del panta el feia ennuegar.

Feia unes quantes setmanes, havia
arribat a la classe del costat un alumne
nou que es deia German. Era un drac
verd llimona, més alt que el tobogan del
parc, que treia foc per la boca i rugia sense
parar. Ah!, i no parava de molestar Polillo. Es
burlava d’ell a I'entrada de I'escola:

Un fantasma fandasimet
gue no és[)am‘a ut wn ratolinet.
No aconsequeix, paoret,

nt aspam‘w” wun masgw;tet.
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Tornava a ficar-se amb ell a I’hora del pati:

&

Trewola el fantasiva 9a[/c’ma
mis que un flam de gelatina.
Luan em vew al davant sew,
se i encongeix fins ¢ 2ot la vew.

| 'esperava a la sortida per seguir rient a la seva costa:

Aguest fantasma calcasses
te pors de totes les classes.
Es wn fantasma bledeta,

el wes bavaw del Flama‘a./



EN PAU .,
)
Polillo ho passava tan S
malament que es posava de

color violeta, sentia que i
faltava l'aire i li tremolava
fins i tot el llencol.

Aix0 va passar un dia. | un
altre. | un més. Fins que...
-Polillo, que et passa? Et
veig molt trist.

Qui preguntava era Casilda, la seva professora d’Embruixos i Conjurs. Casilda era una
bruixa amb una cabellera verda, un ratpenat a I'espatlla i una veu suau que semblava
gue acariciava en parlar. Polillo, entre somicons fantasmals, li va dir que se sentia
petitonet com un ratoli. No, com un escarabat. No, com una puca.
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-Bé, un ratoli pot espantar un elefant -li va explicar
Casilda. L’escarabat piloter empeny una bola que
pesa dues-centes vegades més que ell. | la puca és la
millor saltadora del regne animal.

-Pero, és que... -ofegant-se en sanglots, Polillo va
explicar a la mestra el que estava passant. | només
per explicar-I'hi ja se sentia una mica millor.

Quan va deixar el fantasma, Casilda va anar
a consultar el seu Manual de bruixeria. |, en
passar pel costat de German, va treure de
la bossa la seva vareta i va pronunciar unes
paraules magiques:

St ten rius del de davant,
sent el sew wateix espant,
stques ell per wa estona

L Fosa‘t les seves sabatowes.



L’endema, a I'entrada de I’escola, German es va burlar
de Polillo, com cada mati:

Un fantasma fardasmet

que vo espanta ni un ratolivet.
No aconsequeix, pooret,

nt es/?amfar wun gwosgwtef.

5

Pero, en comptes d’entrar-li ganes de petar-se de riure, es va posar de color violeta, va
sentir que li faltava l'aire i va comencar a tremolar fins a la cua. | li va passar el mateix quan
es va voler ficar amb el fantasma a I'hora del pati. | a la sortida de 'escola. Ho va passar
tan malament que sé li’nvan-anar Ies-ge_ng§ de tornar—se_’_n\a burlar. Ni d’ell ni de ningu!

S -
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Per part seva, Polillo va aprendre una canco que li va ensenyar la bruixa Casilda. | des
d’aquell dia, la cantava cada mati, amb els seus amics, el bruixot i la vampira, cami de
I'escola.

Jo ara wiestivio tant.

que ten rius ( sequeixo ctant.
St en fas wiota, tw mateix,
com s /'0 no sentis res.

St no e deises fer la wen,
tinc wn remel gue taltern
amb les browvies tan pesades

vo escoltar i fer cantades!

| diuen que a la festa de la primavera la vampira va ballar cap per avall i va plantejar
endevinalles com aquesta:

Va vestida amb wna bena,
la plramiide ¢s casa sevm,
(, a lhora de descansar,

en un sarcdfag s‘a/'agarc‘z.




El bruixot Bernardo va assajar el seu millor embruix:

Lue es transfornic aguest watot
en un ymndw’s tar‘éuyot,

que wiolt de pressa cammin

L tcmyué atacs gue som /

nguc.
\

Polillo va guanyar el concurs d’'udols. | el drac va preparar pizzes per a tothom amb el
foc del seu nas.

St em fas un petovet,
f alg plz=a amb ﬁ?rmatygf,
b ?“ém wa cosa bella .6 A

i foig wa piz=a de wernelo. \\\H ¢ A,
g




NO VOLEM SER
OBSERVADORS PASSIUS!
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