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Porque un afio mas has hecho posible que recorramos juntos
Kilémetros de Solidaridad para defender los Derechos de la
Infancia. Cada edicién sois mds los nifios, nifas y jévenes que
os unis a esta actividad solidaria. Sois cada uno de vosotros
los que con vuestro esfuerzo y entusiasmo dais a conocer la
situacion de miles de nifios y nifias que, por el simple hecho de
haber nacido en otra parte del mundo, estdn en una situacién
mds vulnerable. Sois vosotros los que junto a vuestros
colegios y familias logrdis que cada vez mds personas sean
conscientes de la injusticia y la desigualdad que millones de
niflos y nifias viven en todo el mundo. Y sois vosotros quienes
os movilizais para luchar por conseguir que esto cambie.
iY juntos lo estamos consiguiendo!

Este curso habéis compartido pupitre con miles de nifios y
nifias del Sahel, os habéis sentado a su lado a la hora de comer
y les habéis acompanado al médico cuando lo han necesitado.
Porque para muchos, todo eso ha sido posible gracias a
vosotros. Vuestro apoyo al trabajo que hacemos en Save the
Children nos permite proteger a los nifilos que viven en una
situacion mas desfavorecida para que, como tu, ellos tengan la
oportunidad de cambiar sus vidas y construir un futuro mejor
para todos.

Tuparticipacion en esta carrera es cada aio la mejor recompensa
para miles de nifios y nifias. {Gracias por hacerlo posible!
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Juntos habéis recorrido muchos kilémetros solidarios, juntos os habéis

comprometido con los nifios y ni

geguro que habéis disfrutado
con ese momento de esfuerzo
compartido entre todos y os
habéis cansado, pero habéis
querido dar una vuelta mas a
pesar de sentir que os faltaban
las fuerzas. En definitiva, juntos
habéis hecho posible que vuestra
carrera haya sido un éxito.

Preparados, listos... YA!
(COLEGIO BERRIZ. LAS ROZAS)

as mas vulnerables.

?ero no todos habéis participado de la misma manera.
La edad de cada grupo y el lugar donde estd vuestro
colegio o instituto también tiene mucho que ver con la
manera de participar. Queremos mostraros algunas

de las distintas modalidades a través de una muestra

de las imdgenes que vuestros profesores nos han enviado.
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équi os ensefiamos algunas para que en un ejercicio

de imaginacion os vedis a vosotros mismos en vuestra
carrera y sepdis que sois muchos y muchas los que habéis
colaborado para mejorar la vida de los nifios y nifias del
Sahel. También podéis visitar nuestra web para ver todas
las fotos que durante este curso hemos recibido de vuestros
profesores y profesoras.
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Una carrera de triciclos bajo la lluvia,
puede resultar muy divertido.
(CEIP VIRGEN DE ARGEME CORIA CACERES)

{Qué os parece hacer una gymkana

en un parque cercano?! Los mds pequefios

suben, bajan, reptan. jSe divierten!

(EEI BARAJAS. BERJA ALMERiA)
Por supuesto,
carreras
tradicionales en el
patio del colegio
acompanados
de profesores jy
hasta de padres!

(CEIP MAESTRO GABRIEL
ARENAS DE SAN ROQUE.
CADIZ)

Y si nuestro colegio estd cerca del campo,
podria estar bien una carrera campo a través, ;no?
(ESCOLA DE RELLINARS , BARCELONA)
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iMira cudntas formas distintas de participar!

Un Zumbathon. Nada mejor que musica
para pasar un dia divertido y solidario.
(IES FRANCISCO DE BURGOS, MOTRIL. GRANADA)

O una marcha en bicicleta
fuera del centro educativo.
(IES FRANCISCO DE BURGOS, MOTRIL. GRANADA)

Y después

de un gran
esfuerzo, llega
el merecido
descanso.

(CRA LOS LLANOS

VIRGEN DEL CAMINO,
CACERES)



Habéis conseguido dar un paso
mas alld con las propuestas
diddcticas que os haciamos.
(CEIP EL PALMERAL, ALICANTE)

AL Nos hemos adelantado un poco
y os hemos ensefiado el resultado final
del trabajo realizado. Pero antes en clase
se ha trabajado con los profesores

y los compafieros para saber por qué
corriamos, baildbamos, marchabamos

o montdbamos en bicicleta.

s mostramos también algunos ejemplos,
ipero hay muchos mas!

Vuestra imaginacion
y el arte que le ponéis
nos dejan sin palabras.

(COLEGIO PRINCESS MARGARET,
BARCELONA)

Nos encanta ver como
trabajdis en grupo

y colabordis con los
preparativos de la carrera.

(CEIP NTRA SRA DE LOS REMEDIOS.
SANTO TOME)

(CEIP ¢
AJA DE AHORROs. SALAMA
NCa)



LV Hientras estuvo
en el hospital, tanto
Shamsia como su
madre pudieron recibir
una alimentacién
adecuada.




%hamsia es ahora una nifa
saludable y feliz. Si contintia
recibiendo los cuidados
médicos y la alimentacién
que necesita, podrad ir al
colegio y aprovechar al
maximo la educacién que
Save the Children impulsa en
sus programas de desarrollo
en Sahel.

El acceso a agua

potable hace también
que Shamsia esté mds
protegida frente a otras
enfermedades y posibles
infecciones.



?Eodos los nifios y nifias tienen derecho a un futuro.

En Espafia y en todo el mundo, en Save the Children
trabajamos cada dia para asegurar que todos los nifios
sobreviven, aprenden y estdn protegidos frente a la
violencia. Pero nuestro esfuerzo se intensifica para lograrlo
en el caso de aquellos nifios y nifias que ademds, son mds
vulnerables. Nacer en una determinada parte del mundo
puede ser la causa de que sus oportunidades de futuro sean
mas limitadas.

Por eso en Save the Children trabajamos para acabar con esta situacion de
desigualdad e injusticia y asegurar que todos los nifios y nifias, en cualguier parte
del mundo, tengan la oportunidad de cz ar sus vidas y construir un futuro
mejor para todos.
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?iensa en como te afectan a ti y cémo pueden afectar
a nifos y nifas estas circunstancias que te mostramos

a continuacion.
AN N

Barreras econémicas
Los ingresos de tu familia,
las posibilidades de ir al médico o de estudiar,
supondrdn una diferencia en tu futuro.

AAN AN N
Barreras culturales Barreras politicas
y sociales Las leyes del lugar
La etnia, religién en el que vives,
y género pueden si sufres alguna guerra
condicionar cémo AA A o alguna catdstrofe,

te tratan los demas.

influyen en tus
posibilidades de crecer
y desarrollarte.

Barreras geograficas
El lugar donde naces
condiciona tu vida
y las oportunidades
de futuro.
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Pertenecer a una etnia
o cultura minoritaria

4 AN N
Ser refugiado
AN N

o migrante

I:E:I Tener una discapacidad

para saber mas, visita:
savethechildren.es/everylastchild




%ilémetros de Solidaridad hace posible que ti y miles de nifios y nifias
del Sahel estéis conectados. {Tu esfuerzo llega cada vez mas lejos!

Busca €l recorrido en este laberinto que te permita
completar la carrera y apoyar los proyectos de
supervivencia infantil de Save the Children en Sahel.

Fl afio que viene te esperamntos

para seguir corTi

endo en defensa

_ | T T o 2 ar .
de los Derechos de la Infancia

IGRACIAS!



